
                                          Semaine du 05 au 09 Octobre 2020, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Betterave moutarde a l 

ancienne 
Salade de pates au pesto Salade verte Carottes rapées Mache 

PLAT PROTIDIQUE Bœuf bourgignon 
Emincé de dinde sauce 

champignons 
Roti de proc Tomate farcie Dos de colin 

ACCOMPAGNEMENT Pomme de terre vapeur Duo de choux gratiné Pomme dauphine Riz pilaf Petit pois carotte

LAITAGE Gouda Yaourt a boire Yaourt Cantal Brie

DESSERT Salade de fruits /fruits Pomme Fruits 
Roulé a la confiture 

/fruits 

Compote de poires 

/fruits 

Végétarien Les Produits biologiques
 Le produit maison 

"Simple et bon"
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !


