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Concombre à la bulgare Cake aux olives Cervelas Salade de choux fleur Champignons à la grecque

Triangle de croque Monsieur avec 

sa salade 
Endives aux pomme Radis beurre Carottes râpées aux raisins secs Crêpe au fromage 

Œuf mayonnaise Salade de betteraves Salade verte composée Pizza du chef Salade océane 

Poulet rôti aux herbes de 

provence
Estouffade de boeuf Nugget's

Poisson sauce à l'oseille Emincé de dinde basquaise Poisson sauce du chef

Sauce aux lardons Haricots vertes persillés Petits pois aux oignons
Poisson en papillottes et ses 

Courgettes sautées

TartifletteFarfalles

Cette Semaine le chef vous propose : du 22 au 26 janvier 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauce aux lardons Haricots vertes persillés Petits pois aux oignons
Poisson en papillottes et ses 

aromates
Courgettes sautées

Sauce Bolognaise Semoule Méli mélo de légumes Pommes de terre persillées  Riz 

Ile flottante Kiwi  à croquer Salade de fruits frais
Fromage blanc et crème de 

marron
Gaufre au sucre

Pomme au four et son cœur de 

chocolat
crème vaille Donut's Tarte aux fruits Salade de fruits frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Assortiment de laitages

Menu en gras = Menu conseillé GEMRCN

Assortiment de fromages Assortiment de laitagesAssortiment de fromages Assortiment de laitages

La majorité de nos préparations 

sont réalisées à partir de 

La majorité de nos préparations 

sont faites maison


