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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Cette Semaine le chef vous propose : du 2 au 6 Octobre 2017

VENDREDI

Bruschetta

Salade verte et croutons

Terrine de poisson

Carottes rdpées au citron
Salade fromagere

saucisson sec

Salade de pqtes aux olives

Salade du chef

Rillette de thon et son toast

Salade de tomates Moza
Salade verte vinaigrette

Paté de campagne

Piémontaise

Salade de riz, mais, thon

Salade suédoise

Cordon bleu
Omelette aux champignons
Coquillettes

Ratatouille

Normandin de veau
Beeuf aux oignons
Riz

Courgettes sautées

Réti de porc a la tomate
Filet de poisson bordelaise
Lentilles au jus

Carottes vichy

Boulettes de beeuf
Cuisse de poulet
Lentilles

Ratatouille

Filet de poisson aux petits
legumes

Sauté de porc aux champignons

Purée de pommes de terres
maison

Gratin de chou fleur

Assortiment de fromages

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Assortiment de laitages

Assortiment de laitages

Fromage blanc a la
confiture de fraise

Poire au chocolat

Corbeille de fruits

Yaourt aux fruits

Quatre quarts

Corbeille de fruits

Entremet vanille maison

Salade de fruits frais

Corbeille de fruits

Eclair au chocolat

Salade d'agrumes

Corbeille de fruits

Salade de fruits frais

Clafoutis d'abricots

Corbeille de fruits

Menu surligné = Menu conseillé GEMRCN

La majorité de nos préparations

sont réalisées a partir de

| =

La majorité de nos préparations

sont faites maison




