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Cette Semaine le chef vous propose : du 18 au 22 Septembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

quiches aux légumes
Salade de riz au thon

Tomates basilic

Salade piémontaise

Radis beurre

Salade verte composée

Concombre a la bulgare

Salade verte et croutons

Triangle de croque Monsieur avec

Carottes rdpées citron/olives

Poireaux vinaigrette

Pizza du chef

Melon

Salade océane

Crépe au fromage

sa salade
A , . _— Poisson en papillottes et ses
Réti de veau Poisson sauce du chef Bolognaise Cote de porc grilléee
aromates
Nuggets de poulet Omelette aux herbes Mijoté de joue de beeuf Cuisse de poulet roti aux épices
Hachis Parmentier maison
Pommes de terre persillées Riz pilaf Frites

Farfalles

Ratatouille julienne de legumes Haricots beurre Petits pois aux oignons

Assortiment de fromages

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Assortiment de laitages

Assortiment de fromages

Salade de fruits frais

Tarte aux pommes

Compote de fruit

Riz au lait maison

Gaufre au sucre

Ile flottante Salade de fruits frais Panna cotta aux fruits rouges Entremet chocolat maison Gateau au yaourt
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Menu surligné = Menu conseillé GEMRCN
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