
                                          Semaine du 28 Janvier au 1 Février  2019, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade de tomate Rosette\beurre Salade verte Carottes rapées

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu
Steack haché sauce 

tomate
Jambon braisé

Blanquette de poisson 

blanc 

ACCOMPAGNEMENT Petit pois \ carotte Coquillettes
Pomme de terre 

rissolées
Haricots plats

LAITAGE
Assortiment de fromages 

ou laitages 

Assortiment de fromages 

ou laitages 

Assortiment de fromages 

ou laitages 

Assortiment de fromages 

ou laitages 

DESSERT Fruits de saison Liégeois chocolat Tarte aux fruits
Compote 

pomme/banane/Fruit

Végétarien Les Produits biologiques
 Le produit maison 

"Simple et bon"
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN


