
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Carottes rapées 
Salade d'haricots 

verts
Betteraves

Salade de torsades 

tricolores 

Viande/Poisson/Œufs Tomates farçies Jambon braisé Bœuf Bourguignon
Filet de lieu a la 

bordelaise 

Accompagnement Riz pilaf Boulgour 
Carottes/Pommes de 

terre

Epinards hachés à la 

crème

Laitage Fromage Fromage blanc Yaourt Crème dessert 

Glac
Abricots au sirop ou 

fruits 

Raisins ou autres 

fruits 

Tarte caramel ou 

fruits 

Salade de fruits ou 

fruits 

Semaine du 17 au 21 septembre 2018, le chef vous propose : 


