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Salade grecque

Carottes râpées au citron Concombres vinaigrette salade +feta+tomate +olive Pâté en croûte

Steak haché au jus saucisse Escalope de dinde grillée Pavé de poisson à la ciboulette

pates lentilles Riz Petits-pois carottes 

Banane au chocolat Crumble de pommes Mousse au chocolat
Fromage blanc confiture de 

fraise

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Menu en gras = Menu conseillé GEMRCN

Cette Semaine le chef vous propose : du 06 au 10 novembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Assortiment de fromages assortiment laitages Assortiment de fromages Assortiment de   laitages

La majorité de nos préparations 
sont réalisées à partir de 

La majorité de nos préparations 
sont faites maison 


