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Bruschetta Carottes râpées au citron Salade verte vinaigrette Taboulé à la menthe

Salade verte et croutons Salade fromagère Salade de tomates Mozza Salade de pâtes aux olives

Rôti de dinde Cordon bleu Sauté de bœuf sauce tomate Filet de poisson bordelaise

Riste d'aubergine Coquillettes au beurre Pommes au four Gratin de chou fleur

Eclair au chocolat Yaourt aux fruits
Fromage blanc à la 
confiture de fraise

Salade de fruits frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Menu surligné = Menu conseillé GEMRCN

Cette Semaine le chef vous propose : du 2 au 6 Octobre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Assortiment de laitages Assortiment de laitages Assortiment de fromages Assortiment de fromages 

La majorité de nos préparations 
sont réalisées à partir de 

La majorité de nos préparations 
sont faites maison 


